o Neurologia de Israel- Palestina

‘8 M. A. Antén

Voy a intentar dar respuesta a todos
aquellos que me replican que quiero
crear un mundo feliz, pues bien trata-
ré de dar una explicacion a una guerra
que en si es compleja para la mayoria
de nosotros que no conocemos Oriente
Medio, es decir lo que sabemos es lo
que leemos en los medios. Se trata de
un enfrentamiento entre judios e israe-
lies que vamos a analizar.

Pero es algo mas, desde un punto de
vista neurologico, es una olla a punto
de estallar por abrirla en su momento
de ebullicion. En el caldo de cultivo se
juega con tres factores condicionantes:
entre memes, instintos, y proxémica.
La proxémica es el estudio de como el
hombre estructura inconscientemente
el microespacio. Pero de qué mane-
ra lo aplicamos al conflicto Palestina
e Israel, pues bien a través de lo que
se denomina <<colapso del comporta-
miento>>. Para un mundo enfrentado
con la superpoblacion, las implicacio-
nes de este asunto son alarmantes, ya
que si extrapolamos con experimentos
realizados en ratas, se observa que mu-
cho antes de presentarse el problema
de la alimentacion, los animales entran
en un estado de tension tal por falta de
espacio, que comienzan a comportarse
(pero solo los machos) de una mane-
ra extrafia , éstos corren en manadas,
violan, asesinan, y cometen actos de
pillaje; o simplemente se dejan estar,
volviéndose pasivos. Algunos cientificos
todavia dudan de si se puede generali-
zar de los animales al hombre. Lo que
si se sugiere para los seres humanos,
asi como para las ratas, es que lo que
mas importa no es la porcion del espa-
cio disponible o la preservacion de la
burbuja, sino el nimero de seres con
quienes el individuo se ve forzado a in-
teractuar. Si esto fuera cierto, en nues-
tras ciudades podriamos acomodar cui-
dadosamente a la gente de tal manera
que no se molestara entre si; en tal
caso las personas deberian ser capaces
de sobrevivir razonablemente bien sin
importar la densidad de poblacion por

metro cuadrado. Pero, la aglomeracion
tiene una influencia decisiva sobre el
comportamiento, que es diferente se-
gln el sexo. Los hombres aglomerados
se tornan desconfiados y combativos,
y las mujeres en cambio, intiman y se
hacen mas amigas. Por tanto esta dife-
rencia de género nos hace pensar que
uno de los factores es una sociedad pa-
triarcal (que viene etimoldgicamente
de patria). Si continuamos con el ana-
lisis, nos encontramos con el sistema
nervioso neurovegetativo diencefalico
y las necesidades fisiologicas de la sed
y apetito. Los altos del Golan son el
paraiso fértil de una region, en la que
tiene importancia el sector primario
y donde permiten a los habitantes de
las zonas ocupadas vivir de lo que da
la tierra, puesto que la inflacion en la
capital es muy alta (el precio de la vi-
vienda es altisimo). Podemos decir que
se trata también de una guerra por el
agua, que permite el acceso a los ali-
mentos, al saneamiento y alcantarilla-
do.

Y el dltimo de los males, por llamarlo
de alguna manera, se trata de uno de
los memes mas antiguo y negativo <<la
religion>>, este meme provoca cada
ano 50 casos entre los turistas, que a
veces es tan severa que es necesaria la
intervencion de la policia y profesiona-
les de la salud mental principalmente
en la ciudad antigua. Los psiquiatras
describen el fenomeno caracteriza-
do por un comportamiento altamente
melodramatico en publico. Aln siendo
un lugar sagrado para las tres religio-
nes monoteistas mas importantes del
mundo, un estudio de 1999 no recogio
casos del sindrome entre los musulma-
nes. Hay casos como el tipo3 del sin-
drome que ha causado polémica entre
los psiquiatras, el cual se caracteriza
por enfermos sin antecedentes men-
tales, pero pierden la cordura ante la
abrumante religiosidad de capital. Esta
enfermedad psicogénica masiva, <<el
sindrome de la tierra Santa>> es la
punta del iceberg porque la fascinacion
y admiracion que inspira la
ciudad en un entorno reli-
gioso, historico, cultural
excepcional es objeto de
locura, sin importar si se
es israeli o extranjero.
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La comodidad, como la felicidad, no
deben ser objetivos o metas a alcan-
zar por si mismas. No se puede ser
feliz sin mas ni mas sino por la ar-
monia con las circunstancias de cada
momento. De igual modo, no se puede
estar comodo sin mas ni mas sino en
funcion del equilibrio que se tenga en
la realizacion de la tarea de cada mo-
mento.

Hay personas que por vicio o mal
aprendizaje, que es lo mismo, acos-
tumbran a adoptar malas posturas
(posturas viciadas) en las tareas que
emprenden. Son tales posturas las que
originan las molestias y los dolores
que ingenuamente o por ignorancia,
que es lo mismo, atribuyen a la inco-
modidad de las tareas.

De la misma manera hay personas
que por vicio o mal aprendizaje, ... ,
acostumbran a adoptar malos pensa-
mientos (pensamientos vaciados) en
las situaciones que viven. Estos pen-
samientos originan sentimientos de
infelicidad, angustias y depresiones
que ingenuamente o por ignorancia,
..., atribuyen a la dificultad de la si-
tuacion.

Esto es el diagndstico o retrato de una
realidad.

Para reparar o sanear cada situacion
hace falta un proceso de terapia e hi-
giene que puede empezar en un gru-
po, aunque sea de dos, pero debe con-
tinuar en cualquier caso en el interior
de cada uno,

FABULA DE CIEMPIES.

una ocasion, andado por tierra de guerra,
me encontré con un ciempies.
Este, estaba cojo de cincuenta patas, y en tres de
ellas tenia gangrena.
las cuarenta y siete patas de un lado, adhe-
ridas al costado, levaba rudimentarias mule-
tas de cuero y palo.
Esto le daba un aspecto un tanto inclinado. En-
vuelto en la frente, [levaba un pafio manchado
que le cubria los ojos, aiin que esto no parecia im-
portarle en absoluto, ya que el inclinado ciempiés,
conocia todos los senderos incluso con los ojos
cerrados.

[ percibirme alli, en mitad de un tortuoso y
/qem&zrmdo sendero, se pard frente a mi di-
ciéndome..No desesperes por encontrar la salida,
porque atin en el fipotético caso de que dieras con
ella y salieras victorioso, al final de cualquier de
los senderos, [legarias siempre al mismo lugar, aiin
que por el entorno te pueda parecer un lugar dis-
tinto, te aconsejaria que deambularas por

como cualquier otro proceso de
aprendizaje.

Dicen los expertos que es tarea mas
facil y gratificante ensefar (acompa-
nar en el descubrimiento) al que no
sabe que al que tiene conocimientos
viciados por haber usado la comodi-
dad durante el proceso de adquisicion
de dichos conocimientos.

La comodidad debe ser algo que se
disfruta cuando se hacen bien las co-
sas.

Cuando se busca la comodidad a cual-
quier precio se adquieren vicios.

Cuando se busca la felicidad a cual-
quier precio... jtambién!.

los senderos sin pretension alguna, y a ser posible
que no llegues al final de ninguno, evitards asi la
presencia de los que dirigen este espiral de guerra
y desolacion, sortearas con menor probabilidad la
muerte, atin fabiendo llegado donde has legado,
yo no sé cudl es tu mejor suerte.

[ bondadoso ciempiés, me dijo que era él y
hora también yo las tnicas muestras de
vida en tan terrible lugar.

(Yﬂ’zciéndome todo esto, se dio la vuelta por el
mismo lugar por donde habia llegado, levan-
tando las cincuenta sanas patitas en forma de
adiés.

ncladas en el suelo, dejo las patitas gangre-
nadas, y a mi con una terrible incertidumbre
metida en el cuerpo.

anuel Garia
20- 09- 2016
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Carta abierta de un CompAdiero en prision:
Queridos compaiieros:
Mi nombre es Pedro Escudero Gallarde. Ten-
qo +4 afios y soy de La cindad de Badajoz,
aungue hace mis de cinco afios que <<Ila
DgI}’>> no quiere trasladarme A mi tie-
TR porque A CAUSA de uni paliza que me
dieron Los funcionprios y un jefe de servicio,
denuncic ante el Juzqade v Llevé al ban-
quillo al jefe de servicio que me peqé y me
impidic darle un beso & mi madre que En
Paz Descanse cuando avin Vivia pero ya le
habian dado La extremauncion Los médicos.
Esa persona sabin que, el Lunes, 31 de Mar-
zo de 2011 tenin Autorizade wn permiso con
custodia policial pAra ver & mi madre Antes
de que se muriese.
En el mes de Octubre de Z017 fallecid mi pa-
dre, y, estando yo en LA chrcel de <<Meron
de La Frontera>> (Sevilla Z), no me per-
mitieron asistir A su sepelio.
Antes de mis padres, fallecieron mis her-
MAns, mi Soprin... Yy me quedé slo en este
cruel mundo carcelario.
Desde entonces, han hecho perrerias canmiga
porque saben que no habin YA ningtin fa-
maliar que intercediese por mi: Palizas con
roturas de huesos, incluso La mandibula me
rompieron el pasado din b de Junio en LA chr-
cel de Palencia.

LAG
rﬁwn,o‘
CALLARAN

Votar

Y, Lo peor- Sies que }maa(a ser peor-, es que
me Jirgnosticaron un Carcinoma de Laringe
estuve con La radio y La quimio en 2012,
tal y como Acredita el informe médico quie os
envig.
Pide ayuda a los médicos de Las distintas
cArceles por Las gue me estin Llevando, por-
que hay dins que me quele tanto todo el
cuerpo que wi me muevo de LA silla Z3abéis
que solucién me dandMe dan una chpsula
de Lirica 77 mq. cAdA ocho horas y me dicen
que han Paa{iag) cita al Otorrine (no Al On-
cologo), y quie mi expediente médico sobre La
radio y quimio que me hicieron en Z0IZ no
Aparece por m’ngv?n Lado.
Pienso que, como Llevo cast Veinte Aios sin
isar La calle ni un solo din y como me he
quedado solo en el mundo (Aungue me que-
dan dos hermanos en Vida; uno esti preso en
BM{ﬁLjaz Y el otro, no se nAda de éL, solo que
Vive en LA CASA gne mis padres nos dejaron),
o, La DGIIPP, 0 algiin alto cargo ha decidido
dejar que yo muera en La chrcel porgue sa-
ben que, en vez de re insertarme- como indi-
cael art. Z4 CE- me han destrozade LA vida
Yy no quieren A un Pasiﬁla peligro para “la
wjusticia” en LA calle.
Mi denuncia, mi realidad, PATA que el
munde entero conozea “al SISTEMA”.
Un abrazo con tode mi cariiio A todos, Pedro
Escudero Gallardo.
Desde La calle, de todxs Los que Luchamos por
vuestra Libertad wn fuerte abrazo y saludo
A todxs Lxs quie como tii Luchais por Vuestros
derechos Z dignidad, especinlmente A nuses-
tro colaborader Pedro Escudero Gallarde
(por sus desqarradores poemas), si Alqunx de
nuestros sequiidores quiere mandar un salu-
do escrito y abierto en C.P. Teixeiro, médulo
de aislamiento, cArretera }mrm(eln, s/N.
Curtis A Corudia.
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Lecturas, reelecturas,
J. C. Azdceta

Despues de un largo verano nos llega noviembre,
el mes mas lluvioso, empieza el frio. Eso no es lo
peor, lo peor es gue estoy en el dique seco. Pasé
por un bar antes de ir a la cota 0 y joder gue flipe,
veo aun rubio tramposo que ha sido elegido pre-
sidente de EEUU. Y eso no es lo peor, lo peor es
gue le han votado latinos y mujeres.

Mari Le Pen esta contenta, Putin esta contento y
Podemos dice que aqui No pasa, no me hagas
reir, aqui hemos tenido al Tio Gllito, a un minis-
tro de interior a otro de exteriores mas rancio que
el Savin. Nos ha dejado Leonard Cohen, tenia un
libro suyo “Los hermosos vencidos”, casl le arrui-
nan, pero la ultima gira que hizo (2010) y el disco
“Songs from the road” fueron buenos. La vida si-
gue tengo saudade de ir de Robert Crumb y dar-
me una vuelta, pero tranquilidad y buenos alimen-
tos. Todavia hay belleza en las canciones y en 10s
libros, me pille “Del otro lado” de Conelly, y ya me
gustaria que hubiera gente que se pasara al otro
lado, para ver las cosas, la ostia que se ha llevado
el PSOE se la han currado a gusto. Abandonaron
el socialismo, abandonaron a los currelas y aban-
deraron el cambio del cambio. Si me acuerdo de
algo el PSOE estuvo en el gobierno con Zapatero,
la crisis ni la vieron como el PP con el “Prestige”,
tocaron el matrimonio homosexual, los concilios
con la Iglesia ni tocar, la dacion en pago sin tocar,
la reforma laboral la tocaremos cuando estemos
en la oposicion, jYal Se lo cuentas a otro cuando
este nevando para encender la chimenea.

PJ. Harvey ha hecho un disco muy bonito orgues
tal, dandole a la musica su valor, y Eric Clapton en
homenaje a J. J. Cale precioso. Tenia el interés de
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* Susana/ Poesia

(9774 ﬂzntz'ra verde

igye envileces Ja hermosura de Jo agreste
gzﬂ' como a Ja  gente

igye en esta ciudad padece

(9774 green cq]az'ta/

igye ansia banal

Sentir fibertad total

:ﬁe estar fibre de todo mal
?ft;denr/é que kaces

Diciendo que dices

Una y otravez, veo enti despistes
iun tr@Qco muy triste

igye  ppor 710 estallar, resiste

Todos tus embistes

Los metores aburridos

Gon tus acceso- rios irrisorios
igye  por no rodar akoga

Lacabna Y pak def que Jabora
az;entraef 'y STH mds

FES tranvia  por akiva

musicas y otras pécimas

leer el libro de Lucia Berlin; “Manual para mujeres
de la limpieza”, sus descripcion son como postales
de una vida durilla, gue la adorna, la enriguece y
embellece con la literatura.

Estamos en el “American dream” para los empre-
sarios, los convenios pa que, los derechos labora-
les pg, la antiguedad pq, el pagar nocturnidad pg.
Bueno, no, trabajamos de noche porque la electri-
cidad es mas barata, sino pg.

La pobreza es amarga, la verdad quiere echarla
por la boca, da verguenza, es sordida, como sor-
dido es estar en casa sin nada, buscando entre los
libros que esconden algun billete, si te queda algo.
Todavia me acuerdo como escondia en el EGIN
las chinillas de costo en Valencia, cuando no tenia
nada, las buscaba. Bueno termino, ya llega el frio
y me he pillado un libro gordo “La broma Infinita”
David Foster Wallace, que la suerte y la salud os
acompane.

Gon dos o tres vagones

gtoc[a clase de razones

ﬂfartm&  por demds

Er trtiflco ¢ g’reen serd?!

400 vehiculos Co[tga&tln

t;%[&on ([é[ﬂjr[ln COmfﬂTJﬂ

?;ge supone ef que se denomina tranvia
gfara todos Jos demds

Gaminante kabitual

ﬂf ura fanm, nada més

Gon  gruditdos y Yug]'icléJ

rﬁe sus hierros coloridos

ﬂoarctm Jos reﬁoje&, Jos J(yum&m, Jos minutos. . .
gg van diez Z%?uno mis T

i tu coche no quieres usar

?Tﬁl,zte campestre, no mds

maﬂg'a Jos campos y verds

Lo dl’ﬁ'a'fgue es escapar

ﬂe esta triste sociedad




