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ZENON DE CITIO, EL FUEGO QUE SE GOBIERNA SOLO

Del naufragio a la fortaleza interior: como
un fenicio arruinado fund9 la filosofia de los libres
y fue traicionado por los domesticados.

Zendn de Citio era un fenicio, hijo de co-
merciantes. Su barco cargado de purpura naufragé
cerca del Pireo y con él se hundieron las monedas,
las mercancias y sus certezas. Lleg6 a Atenas em-
papado, con la ropa adherida al cuerpo y el alma
vacia. El Unico refugio que encontr6 fue la biblio-
teca y alli los Memorabilia o recuerdos socrati-
cos de Jenofonte (431 a.n.e.-354 a.n.e.), al leerlo
quedd extasiado y pregunté: “;Ddnde podria en-
contrar hombres como ese Socrates?”. “Siguelos”, le
respondieron. Asi empez6 todo. Una filosofia na-
cida del naufragio, del fracaso y de la necesidad de
seguir su propio rumbo.

“Bien hizo la Fortuna en hundir mi barco; me
envio a puerto seguro.”

Bajo el Pértico Pintado, fundé la Stoa. No
una escuela, sino un templo sin paredes, un pensa-
miento forjado en la intemperie, donde esclavos,
mendigos y filésofos compartian la sombra. El es-
toicismo nacio alli, en plena calle, como una barri-
cada del alma.

El estoicismo no fue una resignacién sino
una insurreccién interior. Zen6n ensei6é que el
universo es fuego, razon y destino, y que la liber-
tad no consiste en dominar a los demas sino en do-
minarse a si mismo y no dejarse dominar.

El estoicismo fundado
por Zendn sostiene que
el modo de vivir segun

la naturaleza es un tipo
de ascetismo que permite
no dejarse alterar por

las emociones.

Tomado sin permiso de la Gran historia visual de la filosofia.

Una guia con sencillos grdficos e ilustraciones para entender los con-
cep-tos y personajes clave del pensamiento occidental, o asi lo ven los

orientales Masato Tanaka y Tetsuya Saito
“La sociedad a conquistar, estd dentro de ti”

Esa frase podria grabarse en la puerta de
cualquier local sindical donde los hombres apren-
den a ser dueiios de si mismos antes que esclavos
de un amo. Nada le pertenece, y por eso nada le
puede ser arrebatado. El sabio se rige por su pro-
pia constitucién interior: la virtud es su fortaleza.

Zendén caminaba por Atenas con una tinica
raida, comiendo legumbres y despreciando los

lujos de los retéricos. Cuando los ricos se burla-
ban, respondia con calma: “Reid, vosotros que sois
esclavos de la moda y del oro.”

No necesitaba de nada. El estoico era un
mendigo de voluntad férrea. Su pobreza era su for-
taleza, su independencia una declaracion de gue-
rra a los poderosos. Vivia segtin su logos: austero,
firme, incendiario en su serenidad.

Zenon no fundo una religion. Imaginé una
comunidad sin fronteras, sin dinero, sin amos ni
esclavos. Una especie de anarquismo del alma. Su
Politeia sofiaba con hombres libres que obedecie-
ran solo a la razén, no a leyes humanas ni tronos.

El Estado era, para él, una ficcién de los dé-
biles: la coartada de quienes temen ser responsa-
bles de su propia vida. La virtud era la tnica ley; el
logos, la Uinica autoridad.

A los 72 anos, Zeno6n tropezé al salir del
portico y se rompid un dedo. Mir6 al cielo, sonrié
y dijo: “Ya voy, ;Para qué me llamas?”’ y conscien-
temente dejé de respirar. Murié como vivio: sin
pedir nada, sin quejarse, sin dramatismo. Para los
estoicos, morir era cumplir un deber. El suicidio,
cuando la vida deja de ser digna, no era derrota
sino acto de soberania.

DEL PORTICO A LINKEDIN

Hoy Zeno6n es citado por ejecutivos con Air-
Pods y coaches con sonrisa de dentifrico. El estoi-
cismo ha sido convertido en curso online, en auto-
ayuda para triunfadores tristes.
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“Controla lo que depende de ti”, repiten,
mientras firman hipotecas y obedecen a jefes me-
diocres. Si Zenon viviera, los expulsaria de su Stoa
a latigazos de razon. Porque el estoicismo no era
un calmante del estrés: era una ética de combate
interior contra toda forma de servidumbre. No lo
fundé para producir mas, sino para labrar la virtud
interior.

El anarquista y el estoico comparten la
misma raiz: la insumisiéon. Ambos creen que nadie
debe mandar sobre otro. El uno lo aplica al alma;
el otro, ala sociedad. Pero el principio es el mismo:
sobre mi, mando yo. El fuego del estoico es el
mismo que arde en el pufio del obrero: la voluntad
de no someterse. La libertad se forja dentro de uno
mismo.

La militancia, entendida como virtud es-
toica, no se vende ni se delega. El anarcosindica-
lista —como el discipulo del pértico— no cobra
por su conviccion, no busca subvenciones ni suel-
dos de liberado. Su accién directa es su logos: su
palabra convertida en hecho. El profesionalismo
sindical es la corrupcion de la Idea, la traicién del
caracter. El profesional que vive de la subvencion
no es libre, siempre tiene miedo a perderla, y ac-
tuara en consecuencia.
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4EN QUE CONSISTE EL ESTILO
DE VIDA ESTOICO?

iQuiero tener

Mads pensamiento accidental del occidental visto por el oriental



El estoico se forja en la adversidad; el mili-
tante, en la lucha. Ambos se templaron en el dolor
y el esfuerzo, no en la oficina ni el despacho. El sin-
dicato que renuncia a la accién directa deja de ser
comunidad de libres y se convierte en empresa de
servicios. Pierde la naturaleza de luchar y ad-
quiere la de servir.

El estoicismo del anarquista no es quie-
tismo: es fuego que se contiene hasta arder en el
momento justo. No obedece, no firma, no espera.
Actua.

En la Stoa de hoy —el taller, la fabrica, la
asamblea— aun resuena la voz de Zenon: “El sabio
no necesita ni de tiranos ni de templos.” Ni de par-
tidos, ni de subvenciones, ni siquiera de esperar a
fin de mes la némina sindical para recordar qué
hacen alli, afadiriamos. La virtud es la Unica paga;
la accién, la inica verdad.

LA STOA EN LLAMAS

La Stoa Poikile ya no existe. S6lo quedan
piedras, polvo y el eco del viento. Pero cada vez
que un hombre decide no venderse, cada vez que
una mujer dice no, Zenon resucita. Su fuego sigue
ardiendo, invisible, en cada conciencia que elige la
dignidad antes que la servidumbre, la accién antes
que el salario, la virtud antes que la comodidad.

La verdadera filosofia —como el verdadero
sindicalismo— no da de comer: da hambre de jus-
ticia.

“La naturaleza no pide permiso para ser li-
bre.” —Zenon de Citio.

Ni nosotros.

Asier Bravo
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ZENON DE CITIO

Zendn de Citio (333-332 a.n.e. — 261 a.n.e)
aparece en todos los manuales de filosofia acadé-
mica como el padre y el fundador de la Escuela es-
toica antigua. Nacido en Lakarna, ciudad fenicia si-
tuada en el Chipre actual, recala en Atenas tras
naufragar su barco cargado de mercancias frente
al Pireo. Se conoce su conversion filos6fica, su iti-
nerario filoséfico, sus maestros (Crates, Estilfon,
Jendcrates) y sus discipulos (Cleantes) y una bio-
grafia hagiografica (Di6genes Laercio) le confirma
como filésofo que adectia sus palabras a sus actos.

Se han rastreado sus influencias y sus deu-
das tedricas con respecto a otros pensadores que
le precedieron o fueron sus contemporaneos (He-
raclito, cinicos, socraticos y Platon y Aristoteles) y,
pese a la diversidad de opiniones que circula en su
exégesis, se le etiqueta en general como fil6sofo
sincrético (aquél que combina las teorias de otros,
como si en el caso de los fildsofos llamados origi-
nales no fuera también el caso).

Siempre se sefiala su cosmopolitismo y uni-
versalismo, su concepcion de un cosmos racional
y del hombre como parte de él, una filosofia como
balsamo o tabla de salvacion, un cierto panteismo
y pese a que se cita siempre en cada apunte bio-
grafico su relacion con los cinicos a través de Cra-
tes y nadie ignora su pertenencia a esa corriente
filosofica durante una buena temporada (parece
que alrededor de veinte afios), no se hace mucho
hincapié en el contenido teoérico de su obra de ju-
ventud: Republica.

Zenodn escribe su Republica en linea con la
que se atribuye a Didgenes de Sinope por lo que ya
en su tiempo se decia que la habia escrito “en la
cola del perro” (imitando al representante de la
corriente cinica, Didgenes) y como en todas las Re-
publica se trataba de elaborar un proyecto de con-
vivencia humana teniendo en el centro de esa
construccion tedrica la naturaleza en general y la
naturaleza del hombre en particular.

Por los fragmentos que nos han llegado de
esta obra (Filodemo de Gadara, Plutarco, Diégenes
Laercio) la Republica de Zen6n fue considerada
como una obra subversiva hasta el punto de que
algunos miembros de la corriente estoica niegan la
autoria por parte del fundador de su escuela, la
censuran (Atheonodoro de Cordylion) o han des-
truido pasajes considerados escandalosos. En ge-
neral, se le achaca la autoria como un “error juve-
nil”.
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En una concepcién de las cosas en la que
naturaleza y virtud coinciden, en la que todo esta
en todo (panteismo) la igualdad se convierte en
idea regente y disolvente del status quo. Cualquier
limite es objetivo a batir (no hay ciudad sino
mundo, no hay ley sino libertad absoluta, no hay
frontera ni esclavo, barbaro o xends -extranjero-,
no hay mujer sujeta a marido ni limitada al oikds -
la casa-).

Como siempre en estos casos el escandalo
se focaliza alrededor de la sexualidad y el testimo-
nio de algunos fildsofos ya cristianos (Juan Crisos-
tomo, Clemente de Alejandria, Origenes) cargan su
tinta en ello. La asuncion de la homosexualidad y
lo que hoy consideramos pederastia o violacion
(alli dicho como “forzar a quienes se resisten”), el
incesto, la igualdad sexual entre hombres y muje-
res en cuanto a la satisfaccidn del deseo. Con la eli-
minacion del limite publico/privado esta sexuali-
dad se hace programa politico al ser escenificada
en la plaza publica. Didgenes de Sinope practi-
cando el onanismo publico es el icono de este pro-
grama o Crates e Hipparchia copulando en el
agora. El relato legitimante se articula al postular
que hay que dejar a la naturaleza desarrollarse sin
los yugos sociales, sacar el animal, el kinikds -el
perro- que esta agazapado en eso que en la polis se
designa como vida privada.

Di6dgenes Laercio nos dice que Zendn es-
taba incdmodo con esos intentos de épater le bour-
geois (impresionar al honesto ciudadano) de los ci-
nicos en general y de Crates en particular y cita la
anécdota de la olla de lentejas a pasear por el Ce-
ramico (en lalinea del pasear una sardina arengue
atada a una cuerda propuesta por Didgenes de Si-
nope), rito de paso a todo pretendiente a ingresar
en la secta del perro.

Tras recorrer otros maestros crea su pro-
pia escuela en el Portico. Ya podemos hablar de
una corriente diferenciada que considera el cos-
mos como una entidad racional, al hombre como
un ente monista dado que cuerpo y alma forman
una unidad, el panteismo donde lo divino recorre
la totalidad del cosmos, la ekpyrosis que da origen
a un eterno retorno de lo mismo, la oikeiosis el vi-
vir de acuerdo con la naturaleza, la sympdtheia, el
vinculo comun del hombre natural que dara lugar
a eso que nosotros hemos llamado Humanitas.
Pero tras la Escuela estaba el joven Zenén y sus
ideales sin limite de la Reptiblica.
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